Dipartimento
per le Politiche Giovanili
e il Servizio Civile Universale

Presidenza del Consiglio dei Ministri

CATALOGO PROGETTO
LOGin Season 2

opportunita per il tempo libero

e lo sviluppo di soft skills dedicate
ai ragazzi e alle ragazze di eta
compresa traile e i30 anni.

ag & Aliseo

REGIONE LIGURIA Agenzia ligure per gli studenti e I'orientamento

PROGETTO
GIOVANI
Nolefly

PROGETTO GIOVANI




CATALOGO LOGIN SEASON 2

1 Sport.Natura pags

2 Tecnologie Digitali pag14

3 Pari Opportunita pag1s
4 Cultura Creativita pag 10
5 Giovani Protagonisti pag 23

6 Capacitazione Giovani pag 3

8 Partecipazione pag37

9 Forum Regionale pag s

9 Attivita finanziate @ Attivita co-finanziate



PROGETTO LOGin ——
Nuove opportunita per i giovani:
saper stare per saper fare

LOG in & un progetto nato nell'ambito delle attivita realizzate
con co-finanziamento pubblico Stato - Regione, in attuazione
dell’Accordo bilaterale di cui all’ Intesa rep. 77/CU dell'll maggio
2022, con il quale & stato approvato il progetto “IMPARARE E
UN'ESPERIENZA. GIOVANI TRA FRAGILITA E OPPORTUNITA” ed i
suoi interventi;

LOG in e finalizzato a dare attuazione all' intervento 3 “NUOVE
OPPORTUNITA PER | GIOVANI: SAPER STARE PER SAPER FARE”,
del suddetto progetto regionale, approvato con deliberazione
della Giunta della Regione Liguria n.911/2022.

|<
@
A | T C



LOG in € il frutto di un percorso di progettazione condivisa
a beneficio dei giovani promosso dalla Regione Liguria in I—
collaborazione con:

5678 STUDIO APS ASD, ACLI GENOVA APS, ACLI SEDE PROVINCIALE
SAVONA APS, ADOC APS GENOVA E LIGURIA, AGORA' SOCIETA'
COOPERATIVA SOCIALE, ALLE ORTICHE APS, ARCI A CIELO APERTO APS,
ARCI GENOVA APS, ARCI PESCA FISA COMITATO PROV.LE LA SPEZIA APS,
ARCI SAVONA APS, ARCI SERVIZIO CIVILE LIGURIA APS, ARCI VAL DI MAGRA
APS, ARCIRAGAZZI PRO IN LIGURIA (ex Circolo Arciragazzi Prometeo),
ARCIRAGAZZI TIGULLIO -APS, ASD SPORT AND PLAY APS, ASSOCIAZIONE
ARCI IL CAMPO DELLE FRAGOLE APS, ASSOCIAZIONE ARCI RADIO
GAZZARRA APS, ASSOCIAZIONE CAST SAN DESIDERIO - CULTURA ARTE
TRADIZIONI POPOLARI ODV, ASSOCIAZIONE CENTRO ASCOLTO CARITAS
SANREMO OdV, ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE YEPP ALBENGA,
ASSOCIAZIONE GENITORI DELLA NOSTRA FAMIGLIA - REGIONE LIGURIA e —
ODV, ASSOCIAZIONE GENOVESE AMICI DEGLI ANIMALI ODV, ASSOCIAZIONE

LA DIMORA ACCOGLIENTE APS, ASSOCIAZIONE MARCO ROSSI APS,

ASSOCIAZIONE MORNESE - LIGURIA CENTRO ODV, ASSOCIAZIONE

MORNESE - LIGURIA PONENTE ODV, ASSOCIAZIONE SECONDA STELLA

A DESTRA ODV, ASSOCIAZIONE VOLONTARI DI PROTEZIONE CIVILE

MAG.RE VVF RINALDO ENRICO ODV, AVIS COMUNALE DELLE ALBISOLE

ODV, AVIS REGIONALE LIGURIA ODV, CARITAS INTEMELIA ODV, CENTRO

PROMOZIONE FAMIGLIA ODV, CENTRO SPORTIVO ITALIANO COMITATO

TERRITORIALE DI GENOVA APS, CIRCOLO ARCI CANALETTO APS, CIRCOLO

VEGA APS, COMITATO TERRITORIALE UISP LA SPEZIA E VALDIMAGRA |

APS, COOPERATIVA SOCIALE MONDO APERTO, CSI LIGURIA APS, EDUSEX
APS, FONDAZIONE TEATRO IL SIPARIO STRAPPATO IMPRESA SOCIALE
ETS, GRAZIE DON BOSCO APS, GRUPPO DI PROTEZIONE CIVILE ARCI VAL
DI MAGRA ODV, GRUPPO DI PROTEZIONE CIVILE BELASO ODV, IMPERIA
ARCI APS, IS.FOR.COOP. ETS - ISTITUTO DI FORMAZIONE COOPERATIVA,
ISTITUTO CULTURALE ASSOCIAZIONE ASTROFILI SPEZZINI APS, JOBEL
SOC. COOP. SOC, LANCORA COOPERATIVA SOCIALE, LA COLLINA VERDE
NEL MEDITERRANEO ODYV, LA PICCOLA MATITA COOPERATIVA SOCIALE,
MONDO NUOVO CARITAS ODV, NASSA-RAPALLO APS, NUOVA ACROPOLI

GENOVA ODV, NUOVI PROFILI, OPERA DIOCESANA MADONNA DEI BAMBINI
- VILLAGGIO DEL RAGAZZO, P.A. CROCE VERDE ARMA TAGGIA ODV,
PANTA MUSICA-APS, PROGETTO CITTA - SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE,

SENTIERO DI ARIANNA COOPERATIVA SOCIALE, SJAMO - SAO JOSE AMICI
NEL MONDO APS, SULLE ALI DELLA FANTASIA APS, UILDM GENOVA ODV,
UISP COMITATO REGIONALE LIGURIA APS, UNIAT LIGURIA APS, VPS CROCE
D’ORO SCIARBORASCA ODV.

O




SPORT E NATURA

Attivazione di iniziative di Sport e
natura, la cultura dell’attivita fisica
come stile di vita per il benessere
fisico e sociale.
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ESTATE

ARCI PESCA FISA
COMITATO PROV.
LE DI LA SPEZIA
oDV

circolo ACLI “La Baracca - aps” localita Arezzo

3483057099, callegarierik@gmail.com
torneo di basket 3x3 per ragazzi dai 16 anni in

Si proporranno, su richiesta dei ragazzi, altri

ASSOCIAZIONE
CAST SAN
DESIDERIO -
CULTURA ARTE

TRADIZIONI
POPOLARI ODV

&

NOI SIAMO IL TERRITORIO 2.0
Lugio-settembre

Santo Stefano di Magra - Itinerante

15 - 25 anni

3351843588, mario.candida54@gmail.com

promozione della conoscenza e la
valorizzazione delle tradizioni, degli antichi
saperi e dei vecchi mestieri, attraverso visite
aziendali e museali, laboratori pratici e ogni
altra attivita finalizzata a tale scopo.

SESTRI3X3 | .\:le[r/iia) i
UL TIGULLIO -APS

Ligure (Vobbia)
15 - 35 anni

su; 1 evento in presenza.

tornei in autunno.

GIORNATE NELLA NATURA

Luglio - agosto

Fattoria il Ciliegio - San Desiderio (Genova)
15 - 35 anni

3334309532, davidebasso80@yahoo.it

Giornate nella natura presso la Fattoria
Didattica il Ciliegio per attivita di agricoltura
sociale rivolta a giovani. Inizio Luglio termine 12
Agosto. Attivita svolta solo in presenza in loco.




CATALOGO LOGIN SEASON 2
ESTATE

ACLI GENOVA APS TORNEI SPORTIVI AREZZO DI VOBBIA
10-11-18-19-25/08

circolo ACLI “La Baracca - aps” localita Arezzo
Ligure (Vobbia)

15 - 35 anni

3427926123, robandri2l@gmail.com

Tornei di beach volley.

TORNEI SPORTIVI AREZZO DI VOBBIA | ol | &= o)/ el
21-28/08

circolo ACLI “La Baracca - aps” localita Arezzo
Ligure (Vobbia)

15 - 35 anni

3427926123, robandri2l@gmail.com

Tornei di pickleball.

ACLI GENOVA APS TORNEI SPORTIVI VALLENZONA
11-12-13-14/08

circolo ACLI “Vallenzona - aps” - localita
Vallenzona 1 (Vobbia)

15 - 35 anni

3492938331, vallenzona@libero.it

Tornei di calcio.
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ESTATE

ACLI GENOVA APS TORNEI SPORTIVI VALLENZONA
16-17-18/08

Circolo ACLI “Vallenzona - aps” - localita
Vallenzona 1 (Vobbia)

15 - 35 anni

3492938331, vallenzona@libero.it

Tornei di beach volley.

TORNEI SPORTIVI VALLENZONA | ol @z o) /a0 izl
22/08

circolo ACLI “Vallenzona - aps” - localita
Vallenzona 1 (Vobbia)

15 - 35 anni

3492938331, vallenzona@libero.it

Tornei di ping pong.

ARCI PESCA FISA DAL GIOCO Al GIOCHI - IL PROTAGONISTA SEI TU
COMITATO PROV. Lugio-settembre
LE DI LA SPEZIA Santo Stefano di Magra - Itinerante

15 - 25 anni

Obv 3351843588, mario.candida54@gmail.com

Promozione dello sport inclusivo, laddove possibile
non competitivo e collegato alla scoperta e

é sperimentazione delle proprie potenzialita e
= capacita.
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ESTATE

ASSOCIAZIONE
CENTRO ASCOLTO
CARITAS SANREMO
oDV

3334323064, genitori.Infvarazze@gmail.com

ASSOCIAZIONE
GENOVESE AMICI
DEGLI ANIMALI
oDV

USCITE SUL TERRITORIO

07/07 - 14-09

San Giovanni dei Prati - San Romolo - Passo
della Mezzaluna.

Under 15

0184541111, cdasanremo@gmail.com

| ragazzi, a cadenza settimanale faranno
un’attivita in montagna, una gita - 2 uscite
al mare. Ad agosto verra loro proposta una
settimana di soggiorno estivo in montagna.

VACANZA AVVENTURA | S sele i vd o), =
LA - B ENITORIDEREA
Ostello di Arpy, Val d'Aosta NOSTRA FAMIGLIA
15-17 anni — REGIONE

LIGURIA ODV

&

Una settimana in Val d'Aosta,
presso l'ostello di Arpy.

CAMPO ESITVO - ESPERIENZA NELLA
NATURA.

27/07 - 04/08

Valle Stura di Demonte - loc Bersezio -
Com. Argentera (Cn)

Under 15

info@agada.it

Una gruppo di ragazzi e ragazze soggiorna per
1 settimana in Valle Stura di Demonte ed entra
in contatto tramite escursioni con I'ambiente
circostante, imparando a gestire le modalita di
contatto con la’mbiente naturale.
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ESTATE

ASSOCIAZIONE MONVISO - NATURA E LAVORI

03-12/08
GENOVESE AMICI NG . ,
DEGLI ANIMALI ODV %gfil.;tgrl?r:?orle, Comune di Oncino (Cn)

3395404754, info@agada.it

Due gruppi di giovani accompagnat nell'area
del parco naturale del Monviso alla scoperta
non solo degi alori naturalistici, ma anche delle
tradizioni locali e degli aspetti delle attivita
agricole e degli alpeggi estivi delle mandrie.

DIMENSIONE NATURA | ==leie tvdlel o

CERUE L EENARDIMORA

Comune di Davagna (GE) ACCOGLIENTE
15 -17 anni APS

3662085789, associazione@ladimoraaccogliente.it

Attivita nella fattoria didattica di Sottocolle per gruppi di
ragazzi con avvicinamento a varie specie di animali da

compagnia e da cortile, attivita nell'orto e nel bosco.
Attivita e laboratori di fattoria didattica. @

CENTRO GIORNATE MULTISPORT OUTDOOR
SPORTIVO Luglio - settembre
ITALIANO Genova, San Desiderio

Under 15
COMITATO 3495290250, info@parcosportgenova.it

TERRITORIALE DI

GENOVA APS attivita multisport in natura (tiro con l'arco,
mountainbike, parco avventura, yoga,
escursioni in natura, laboratori Federazione
Italiana Escursionismo, ecc.) . Una media di una
volta a settimana da luglio a meta settembre.
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ESTATE

CIRCOLO VEGA APS RN L
Lugio - settembre

Genova, entroterra/comuni limitrofi
Under 15
3457055594, info@circolovega.it

Uscite di educazione naturalistica e sportiva
con ragazzi/e; luglio/fagosto/settembre; in
presenza.

FACCIO COME VOGLIO | ool hr qne

/CUB TERRITORIALE
Palestra di Montepertico (Via Fontevivo Snc) UISP LA SPEZIA E

SLSUELUEIN \/ALDIMAGRA APS
15 - 35 anni

3405752194, laspeziaevaldimagra@uisp.it

attivita motoria adattata per la disabilita
fisica e mentale.

COOPERATIVA GIORNATE ALLA SCOPERTA DEL TERRITORIO
SOCIALE MONDO Agosto - settembre
APERTO Territorio Provincia di la Spezia
15 - 35 anni
01871584914, mondoapertol@gmail.com

Giornate esplorative alla scoperta del territorio
della costa ligure, della sua flora e della sua

= fauna. Saranno organizzati percorsi tematici
gvﬁ per la conoscenza di specifiche aree sul
piano naturalistico e sulle conseguenze
dell'antropizzazione, sugli strumenti di tutela e
protezione del territorio.
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ESTATE

L'ANCORA
COOPERATIVA
SOCIALE

&

SPORT NELLE VALLI DELL'ENTROTERRA
28/07-30/08

Imperia - con trasferte in Valle Arroscia e Valle
Argentina

15 - 25 anni

3311946045, fabio.boero@centroancora.it

Trekking leggero accompagnato da giochi e
riflessioni di consapevolezza (nelllambito di un
percorso di PEER EDUCATION).

IMPARIAMO A GIOCARE ABASEBALL | -i-ola Sippe)

25/08-30/09 | o ippi cele s

Associazione Baseball club Cairese vi XXV COOPERATIVA

3402403793, a.marenco@progettocitta.coop

Tre sessioni di allenamento gratuite presso
I'associazione sportiva Baseball Club di Cairo

L'attivita si svolge su appuntamento da

Aprile 80

15 - 35 anni SOCIALE

Montenotte

concordare con l'associazione sportiva.

ACLI GENOVA APS

TORNEI SPORTIVI AREZZO DI VOBBIA
22.08

circolo ACLI “La Baracca - aps” localita Arezzo
Ligure (Vobbia)

15 - 35 anni

3427926123, robandri2l@gmail.com

Tornei di calcio a tre.
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5678 STUDIO Danza e fitness per tenersi in forma e scoprire
APS ASD uno stile di vita sano
Settembre

Genova, Vico Tana 16 r (traversa di Via Balbi).
15-25anni
3356852841, info@5678studio.it

Laboratori di gruppo di danza e fitness con la
creazione condivisa di coreografie e percorsi di
routine sportive.

BILIARDO SPORTIVO BOCCETTE TRA ABILITA, 5678 STUDIO
GEOMETRIAE FISICA | . - - . -,

Settembre

Vico Chiuso dei 5 Santi

15 - 25 anni

3356852841, info@5678studio.it

Laboratori di biliardo sportivo specialita
boccette e goriziana, 5678 studio propone
attivita dai 14 ai 35 anni con lezioni pratiche e
teoriche con istruttori federali.
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INVERNO

5678 STUDIO DANZA E FITNESS PER TENERSI IN FORMA
APS ASD

06/10 - 30/04

Genova - vico tana 16 r genova- salita della
provvidenza genova e Giardini Malinverni
15 - 35 anni

335-6852841, info@5678studio.it

Laboratori di gruppo di danza e fitness con la
creazione di coerografie e percorsi di routine.
Attivita gratuita all’aria aperta e in
collaborazione con le scuole.

BILIARDO SPORTIVO BOCCETTE | = -y/: =11 .5 o

Dal 10 ottobre 20 25 a gennaio 2026 | . -~ . -
Venerdi pomeriggio dalle 16:00 alle 18:00
La mattina riservato alle scuole superiori
Genova, Vico chiuso di cinque santi - via nino
cervetto 8 -via delle ginestre
15 - 25 anni
335-6852841, info@5678studio.it

Laboratori pratici e teorici di biliardo
sportivo specialita boccette tra abilita,
geometria e fisica.

ARCI GENOVA APS DA CORNIGLIANO AL MONTE GARBO
dicembre 2025 - giugno 2026

Genova, Monte Garbo - Rivarolo; Cornigliano.
15 - 25 anni

rocco.spigno@arcigenova.org

Il progetto facilitera I'accesso, per i giovani
del M.Ponente, alle attivita outdoor che si
svolgono nel presidio “Campo Base Garbo”, in
Valpolcevera: presidio che propone attivita di
empowerment attraverso la cura degli spazi
e dei sentieri, che pero i ragazzi difficilmente
approcciano in autonomia, ma al quale
verranno accompagnati da operatori arci.
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INVERNO

ARCI GENOVA APS VISIONI OLTRE IL PRESENTE
marzo 2026 - maggio 2026
Genova, Circolo AltraValleScrivia,
Loc.Besolagno, Savignone

15 - 35 anni
ALTRAVALLESCRIVIA@gmail.com

L'iniziativa nasce con l'obiettivo di
sensibilizzare le nuove generazioni sui temi
dell'ambiente e del benessere psico-fisico,
attraverso esperienze di confronto culturale,
attivita all'aperto e occasioni di socialita.

DAL GIOCO AIGIOCHI - | i-la | =iosie =i
IL PROTAGONISTASEITU 2.0  oo) | ifol =i2lo)/

Dal 04/10 al 31/05 LE LA SPEZIA APS

La Spezia, S. Stefano di Magra e itinerante
15 - 35 anni
monicabianchil968@gmail.com
3208443824 - 3351843588

Promozione dello sport inclusivo laddove
possibile attraverso attivita di atletica,
staffetta, salto in alto, salto in lungo, lancio
del vortex, mini olimpiadi, arrampicata.

ARCI VAL DI CAMMINANDO IN VAL DI MAGRA

MAGRA APS marzo - giugno 2026

La Spezia Luni, Castelnuovo, Ameglia, Sarzana,
Arcola, Santo Stefano di Magra.

15 - 35 anni

sarzana@arci.it

Percorso trekking itinerante tra i castelli della
Val di Magra, torrenti, mulini e riscoperta
botanica, periodo primaverile, frequenza
settimanale, attivita in presenza, nei vari
Comuni della Val di Magra.
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INVERNO

ASSOCIAZIONE CAST Gil::)RbNA;'(I)EZl;EI;’L? ll;l;;-\Tl.JRQO(Z\I;IINTER EDITION)
ottobre ad febbraio
Sél;‘lL-ll_DUE:LDERR-:_(; Genova - Fattoria Didattica il Ciliegio, via Canneto
. di San Desiderio 30, 16133
TRADIZIONI 18 - 35 anni

POPOLARI ODV 3334309532, davidebasso80@yahoo.it

Quattro giornate immerse nella natura in

cui entrare a contatto con animali, con il loro
accudimento, con l'orto e la sua preparazione e
cura quotidiana.

A SPASSO NEI PARCHI | =i=lele tvidlel o

Da marzo amaggio 2026 o - o) /== e
Genova e provincia di Savona [ 7= o0 L

15 - 35 anni
monicabianchil968@gmail.com oLk

3395404754, info@agada.it

Ragazzi e ragazze alla scoperta dei Parchi
naturali dell'area centrale ligure

Un giorno per ognuno dei 4 Parchi (da
valutare se in un solo caso sia possibile un
pernottamento esterno).

ARCIRAGAZZI WE DANCE
TIGULLIO -APS Sabato - hip hop e contemporaneo
martedi - storia della danza
3 incontri al mese, da ottobre 2025 ad aprile
2026
Tigullio, "A passo di ..danza ASD" in Via IV
Novembre, 89 a Casarza Ligure.”
15 - 30 anni
3471204574, artigullio@libero.it

Incontri e stage di danza con esperti del

settore; incontri formativi su storia della danza;
creazione di video clip (incrocio con l'attivita di
Sound vibes); organizzazione di uno spettacolo
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INVERNO

ASSOCIAZIONE CAPIAMO LE API
da fine aprile 2026 a maggio 2026
Gz el Evento il 12 maggio 2026: incontro con le api

Genova, Municipo Il e Municipio IX
15 -35anni
3395404743 , info@agada.it

DEGLI ANIMALI ODV

Un percorso di conoscenza e tutela del mondo
delle api. Le attrezzature individuali sono fornite
dai promotori senza oneri per i partecipanti.

DIMENSIONE NATURA | = =ole svdlol =
settembre - ottobre 2025 T . 1 " oo
Genova, Fattoria Didattica - Casa Sottocolle - ACCOGLIENTE
Via Sottocolle n. 4 Davagna
15 - 35 anni —
328-2835218,
associazione@ladimoraaccogliente.it

Attivita e laboratori di LA.A. (Interventi
Assistiti con gli Animali) presso la Fattoria
Didattica di Casa Sottocolle, con possibilita
di effettuare dog-trekking o

trekking someggiato.

CENTRO GIORNATE MULTISPORT IN NATURA
SPORTIVO Da aprile a giugno 2026
ITALIANO Genova, S. Eusebio

COMITATO A .
info@parcosportgenova.it

TERRITORIALE DI

GENOVA APS Giornate di attivita sportiva multidisiplinare
svolte nel parco outdoor insieme ad istruttori
qualificati, quali mountainbike, tiro con I'arco,
percorso fitness, orienteering, parco avventura,
e tante altre
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CIRCOLO VEGA APS

PILLOLE DI AIKIDO

da gennaio a giugno 2026
Genova - Sampierdarena
15 - 35 anni
info@circolovega.it

L'attivita prevede sessioni aperte e gratuito di
pratica di Aikido per ragazzi, ragazze e giovani
adulti. Si ritiene che I'Aikido possa essere una
proposta interessante in quanto arte marziale
non competitiva, che unisce l'attivita fisica a
una pratica di ascolto di s, ricerca di equilibrio,
benessere e crescita individuale e di gruppo.

UN SALTO NEL CUORE | «o ' lhr qre)

Dal 13 dicembre fino a maggio 2026 | = : - | =) .| =
sabato mattina dalle 9:00 alle 13:00 UISP LA SPEZIA E

Il laboratorio si pone come luogo di ricerca
tra le potenzialita espressive, comunicative
e narrative del nostro corpo, stimolando
le abilita del singolo in ambito cognitivo,

ahiasdall \VALDIMAGRA APS
15 -25 anni

3405752194, a.dreini@uisp.it

emotivo, relazionale e psicomotorio.

COMITATO
TERRITORIALE
UISP LA SPEZIA E
VALDIMAGRA APS

INNATURA

Dal 13 dicembre fino a maggio 2026
Provincia della Spezia

15 - 35 anni

3405752194, a.dreini@uisp.it

Attivita sportiva tra natura e movimento: una
palestra in natura, nella sua accezione piu

pura rappresenta una palestra di educazione,
capace di insegnare valori necessari per una
vita all'insegna dell'amore di sé e degli altri, del
rispetto, del buon umore e della salute mentale
e fisica.
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oSNNI/ W1l PING PONG PANG
da gennaio ad aprile 2026

Genova - Via Monticelli, 25 rosso
15 - 35 anni
arianna.csiliguria@gmail.com

Laboratorio sportivo di ping pong per circa 15
ragazzi nello spettro autistico, presso la sede di
ANGSA Liguria. L'attivita verra organizzata due
pomeriggi a settimana di 2 ore ciascuno, da
ottobre ad aprile (giorni e orari da definire).

IMPARIAMO A GIOCARE ABASEBALL | - lo/a =10
Dal 7 ottobre al 30 giugno | o | Sole o
Savona, Associazione Baseball Club Cairo COOPERATIVA
Montenotte via XXV APRILE 80 SOCIALE
15 - 35 anni
3402403793, a.marenco@progettocitta.coop

8 sessioni di allenamento gratuite presso
I'’Associazione ASD BASEBALL CLUB DI
CAIRO MONTENOTTE




\ N
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L'ANCORA LABORATORIO DI GAMING

S0 LT ::::;:ﬁ;i?wa Foce, 40
SOCIALE 15 -25 anni

3311946045, fabio.boero@centroancora.it
Un percorso di consapevolezza, conoscenza e
condivisione intorno al mondo dei videogiochi.
A partire dalle due semplici domande: A cosa
@ giocate? Perche?

Incontri di due ore di gioco e condivisione. Uno
ogni 15 gg (sospensione dal 15 al 30 agosto).

ESCIILGIOCO [ . looi-/
AU CERCOOPERATIVA

15 - 35 anni SOCIALE
3311946045, fabio.boero@centroancora.it

Dirette sul canale TWITCH @escilgioco

con partite giocate, recensioni di giochi e
promozione di un uso consapevole delle
tecnologie e di forme sane di tempo libero.
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PRODUZIONI DIGITALI: MUSICA E REALTA
AUMENTATA

Da gennaio a marzo 2026

Savona, Casa del volontariato

15 -17 anni

3400947831, gabriele.lugaro@gmail.com

Laboratori di composizione con Ableton

e sessioni di ascolto e creazione musicale,
integrate con attivita di creativita STEM.

La seconda parte utilizza MusicARte, un mazzo
di 52 carte dipinte a mano che, permette di
giocare e imparare la musica.

BTG TEC ( BANCATEMPO GIOVANI TECH)

Da gennaio a maggio 2026
Genova, Chiostro di

Via Santa Maria di Castello 29-33

15 - 35 anni

3428012972 solo Whatsapp, login@agoracoop.it

Percorso di riflessione e co-progettazione

con un gruppo di giovani sulla diffusione/
realizzazione di piattaforme di condivisione,
con focus su uno spazio digitale per scambiare

tempo e competenze.

Al PER GEN Z: CREATIVITA, ETICA,
RESPONSABILITA

Da gennaio ad aprile 2026

Savona, Albenga - presso il Centro Studi
Diocesano “Redemptori Mater”, in aula/
laboratorio informatico. Via Leonardo da Vinci
34 Albenga

15 - 35 anni

3284862179, ponente@amoliguria.it

Percorso rivolto a studenti del triennio delle
scuole superiori. Attraverso moduli teorici e
laboratori pratici in piccoli gruppi, i ragazzi
esploreranno I'Intelligenza Artificiale: dalle
applicazioni quotidiane agli aspetti etici, dai
rischi di un uso scorretto alle opportunita per lo
studio e la vita sociale.
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LANCORA ETU CS)SA FAI PI MARTELUDI?
loee)1-7Nj\//y Ccnnalo-maggio2026
Tutti i martedi live streaming piu un evento
mensile nel weekend
15 - 35 anni
3311946045, fabio.boero@centroancora.it

SOCIALE

Incontri sulla piattaforma TWITCH con
streaming di giochi e riflessioni su tematiche
giovanili

LABORATORI GAMING | . ca =
Gennaio-maggio 2026 o o - iocloo
Imperia, laboratorio ANCORA via Foce 40 SOCIALE
15 -17 anni
fabio.boero@centroancora.it, 3311946045

Incontri per imparare a giocare
consapevolmente - ciclo di quattro incontri
settimanali.




PAR|I OPPORTUNITA

Attivazione di iniziative di pari
opportunita, superamento degli
stereotipi, contrasto alla violenza
di genere.
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ARCIRAGAZZI PRO CAMPO NAZIONALE ARCIRAGAZZI 2025

NG 2507-0408 o |
Ci lo Arci . Borgo di Pari, Comune di Civitella Paganico -
IrCoOlO Arciragazzi Grosseto

ACWEEDE 15225 anni
arciragazziproinliguria@gmail.com

partecipazione, sia come destinatari che come
facilitatori delle attivita, il campo, per ragazzi
@I e ragazze fino a 25 anni, e focalizzato sul tema
dell'identita e dell'intersezionalita.

Con.Te.Sto | «@=/.V4|= ple),
07.07 -15.09 | :zlel={el0) |21
Vallecrosia - Oratorio Don Bosco
15 - 17 anni
3404864780, direzione.grazie@gmail.com

Sostegno allo studio e prevenzione alla
dispersione scolastica con assistenza specifica
a ragazzi BES e DSA in piccoli gruppo di studio

per il supporto ai compiti e alle attivita di studio
e recupero estivo.

L’ANCORA INCONTRI SU IDENTITA’ DI GENERE

COOPERATIVA Agosto - settembre
SOCIALE Imperia - Via Foce, 40
15 - 25 anni

3311946045, fabio.boero@centroancora.it

La dicotomia delle pari opportunita UOMO -
DONNA oggi si frammenta nella dialettica con
le questioni dell'identita di genere. Proponiamo
una serie di incontri in collaborazione con
I'associazione ONDAMIND

Incontri con cadenza settimanale ad accesso
libero e gratuito.
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L'ANCORA GIRLS CODE IT BETTER
01.09 - 30.09
Selelr sl il Borgo di Pari, Comune di Civitella Paganico -
Grosseto
15 - 17 anni
3311946045, fabio.boero@centroancora.it

SOCIALE

Incontri di sperimentazione di forme espressive
digitali in collaborazione con GIRLS CODE IT
BETTER, uno o due incontri alla settimana

per la realizzazione di un progetto di
comunicazione digitale.

OSPITALITA SOCIALE [ =/\e= ':\"/e)=l0)
Luglio - agosto | [ =e .\ [y ¥

Bordighera

15 - 35 anni

Laboratori e incontri ospitando due gruppi di
ragazzi provenienti dal quartiere Molenbeck di
Bruxelles.

&
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ADOC APS #STOPBULLISMO, #STARTCONSAPEVOLEZZA

GENOVAE
LIGURIA

Da febbraio ad aprile 2026

Genova, Scuola superiore

15 -17 anni

0105958106, 3200633617, adoc.genova@libero.it

Attivita’ previste presso scuola superiore del
Comune di Genova tra i mesi di Febbraio e
Aprile 2026 . Saranno fatti in presenza circa 80
studenti e incontri da 2 ore circa , promozione
tramite sito internet e social dell’'associazione
ADOC.

GAS - GIOVANI AMBASCIATORI DELLA | \EE= el ayle .| =
SOSTENIBILITA |-/~

dicembre 2025-marzo 2026

Genova, Alle Ortiche

15-17 anni

info@alleortiche.it

Percorso PCTO rivolto a una scuola secondaria
di secondo grado sul territorio.

Il percorso coinvolgera attivamente un gruppo
classe e prevede la progettazione in gruppo di
attivita per promuovere stili di vita sostenibili e
la lotta al cambiamento climatico.

ARCI A CIELO IL GUSTO NON HA GENERE.

APERTO APS Da marzo 2026

Savona, Loano

18 - 25 anni

348.5439597, A.CIELOAPERTO@LIBERO.IT

Sei lezioni di cucina creativa. Il tema generale
su cui si sviluppera l'attivita saranno gli
stereotipi di genere. Scopriremo come anche
nel mondo del food sia comune incontrarne
tanti e non sempre siano facilmente
riconoscibili. Il rapporto dei ragazzi/e con il cibo
€ mediato dalla famiglia ma anche gli stereotipi
di genere rappresentano una determinante
fondamentale che influenza i comportamenti
alimentari anche nei teen.
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ARCI SAVONA APS CONNESSIONI CHE UNISCONO
Novembre 2025 - maggio 2026

Provincia di Savona

15-25anni

3881805971, martina.battista@arciliguria.it

L'iniziativa intende intervenire sia sul piano
della sensibilizzazione sia su quello della
costruzione di spazi sicuri di dialogo e
confronto, valorizzando il ruolo dei social media
come canali privilegiati di comunicazione e
coinvolgimento.

CASABLU E OLTRE: LE RELAZIONI ASSOCIAZIONE
OLTRE IL GRUPPO GENITORI DELLA
Da ottobre 2025 a maggio 2026 NOSTRA FAMIGLIA

Savona, Varazze |
15 - 25 anni REGIONE

3334323064, genitori.Infvarazze@gmail.com

LIGURIA ODV

cineforum e attivita laboratoriali con
professionisti specializzati ad affrontare
problematiche legate al bullismo nelle sue
diverse forme

ASSOCIAZIONE YES WE CAN DANCE 3.0- WORKSHOP SCUOLE
SECONDA STELLA Da gennaio ad aprile 2026

A DESTRA ODV BEERGUCIE
18 - 35 anni

3487974965, 3474041260,
secondastelladestra.ama@gmail.com

Accessi presso aule magne di istituti
comprensivi e superiori per realizzazione di
Workshop rivolti ai giovani insieme ai ragazzi
iscritti al progetto danza inclusiva per creare
spazi di dialogo e confronto tra pari, al fine di
contrastare stereotipi rispetto alla diversita

e prevenire comportamenti di bullismo

e cyberbullismo, contrastando la poverta
educativa per una societa piu equa.




CATALOGO LOGIN SEASON 2
INVERNO

CENTRO PARI IN GIOCO
Da gennaio ad aprile 2026
PROMOZIONE via Pisacane 2, Sanremo e via Aurelia 146,
Bordighera
18 - 35 anni
3271412875, cpfamiglia.it@gmail.com

FAMIGLIA ODV

Laboratori per giovani coppie con figli, volti a
promuovere relazioni familiari fondate sulla
corresponsabilita, il rispetto reciproco e la
parita di genere, anche come valori educativi
da trasmettere ai piu piccoli.

PRESENTAZIONE DI “PIU VELOCE DEL TEMPO"” | o/|=le(e)l 0] -\ *lel
M ottobre 2025 o/'\ VL =ipie) -\ =1
La Spezia, Via Giovanni Bosco 2
15 - 35 anni
3287630614, arci.circolocanaletto@gmail.com

Il libro Piu veloce del tempo scritto da Valentina
Petrillo rappresenta un’occasione per riflettere
su discriminazioni dal punto di vista del genere
che della disabilita. L'incontro con l'autrice &
finalizzato a rimuovere le discriminazioni in
ambito sportivo

COOPERATIVA LE VOCI DEL CAMBIAMENTO
SOCIALE MONDO Da ottobre 2025 a maggio 2026
APERTO La Spezia, Via Agostino Oldoini 50
15 - 25 anni
01871584917, mondoapertol@gmail.com

Percorso di formazione su tematiche sociali

di attualita in presenza, tramite incontri
partecipativi, dove si stimolano i giovani al
confronto e all'elaborazione di un proprio
pensiero, con lo scopo di produrre un podcast
da presentare alla citta e favorire un confronto
aperto. Gli incontri si terranno presso la sede
della cooperativa, durante il mese di marzo.
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COOPERATIVA REALIZZIAMO E INDOSSIAMO IL

SOCIALE MONDO
APERTO

CAMBIAMENTO

Da ottobre 2025 a maggio 2026

La Spezia, Istituto Istruzione Superiore
"VINCENZO CARDARELLI" Via Montepertico, 1
15 - 25 anni

01871584917, mondoapertol@gmail.com

Laboratorio creativo, di illustrazione e stampa
t-shirt disegnate dalle classi partecipanti
seguendo le macro-tematiche di integrazione
sociale, promozione dell'interculturalita, e
inclusione.

SPAZI SICURI: GIOVANI,CONSENSO E LIBERTA | =n]0l /=€ =1
AFFETTIVA

Dal 7 novembre 2025 al 27 febbraio 2026
venerdi, dalle 18.30 alle 20.30

sede EDUSEX APS,

via Assarotti 29A rosso, Genova

18 - 30 anni

info@edusexgenova.com

Giovani, consenso e liberta affettiva. Percorso
di 8 incontri in presenza di 2h ciascuno, sede
EDUSEX GENOVA per riflettere su emozioni,
confini e consenso, decostruire stereotipi e
promuovere relazioni sane, libere dalla violenza.

EDUSEX APS ESCI IL GIOCO: TWITCH E PODCAST

Da gennaio a febbraio 2026

scuola superiore Ventimiglia - a distanza
15 -17 anni

fabio.boero@centroancora.it

Partecipazione a due dirette video su Twitch
di Ancora e partecipazione al Podcast a
scuola in collaborazione con Caritas sui temi
dell’educazione sessuoaffettiva.
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JOBEL SOC. COOP. OPPORTUNITA SENZA CONFINI
SOcC.

Dal 3 dicembre 2025 al 29 aprile 2026
mercoledi dalle 16:30 alle 18:30
Imperia, Sede Jobel di Vallecrosia
15-25anni

370 325 8534, loris.moro@jobel.it

Iniziativa in presenza (all'occorrenza anche
modalita mista), rivolta a ragazzs in eta 15-18,
sul territorio del Confine di Stato, che insiste
sul Distretto Ventimigliese, con laboratori
settimanali di cineforum tematico.

STORIE CHE UNISCONO | '[F]e)"/| =i=le) = |F]

Da settembre 2025 a maggio 2026
Genova, LabMed Vico del Fornaro 16R
15 - 35 anni

3278189434, info@nuoviprofili.com

| partecipanti esploreranno come le storie
personali possono diventare strumenti e
testimonianze di cambiamento sociale,
contrastando discriminazioni legate a genere,
origine e background culturale.

NUOVI PROFILI DIRITTI IN CIRCOLO
Da settembre 2025 a maggio 2026

Genova, LabMed Vico del Fornaro 16R
15 - 35 anni
3278189434, info@nuoviprofili.com

Programma di peer-to-peer mentoring per
giovani 15-35 anni, focalizzato sull’educazione ai
diritti e alla promozione di pari opportunita.
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OPERA COLORI INTERIORI ... LE EMOZIONI IN

MOVIMENTO
DIOCESANA . .
MADONNA febbraio-maggio 2026

Genova, Centro Giovani Chiavari
DEI BAMBINI - 15 - 25 anni
VILLAGGIO DEL 340 1719488, fulvio.disigismondo@villaggio.org
RAGAZZO
Il progetto in questione fornisce e rafforza
una maggiore consapevolezza dei propri
stati emotivi, offrendo ai fruitori un accesso
consapevole al proprio panorama emotivo.

LABORATORI DI EDUCAZIONE AFFETTIVADa | =h):\Yle] =)o,
Da gennaio 2026 [ 15/ i\ 1| (e 1|5

Savona, Citta di Albenga e paesi limitrofi MONDO APS
15 - 35 anni
3466627842, sjamo.ong@gmail.com

Laboratori volti alla sensibilizzazione dei giovani
all'’educazione affettiva e alla parita di genere,
che verranno svolti presso le Associazioni
Sportive del territorio Albenganese.




CULTURA E CREATIVITA

Attivazione di iniziative su cultura,
creativita e conoscenza di arti
visive e comunicative attraverso
forme espressive come il cinema e
il teatro.
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AGORA' SOCIETA’
COOPERATIVA
SOCIALE

20

sede Arciragazzi Tigullio aps, luoghi informali

Incontri di approfondimento musicali,

incontri con musicisti/esperti del settore,
incontri tra i ragazzi/gruppi interessati

eventuali spettacoli da realizzare durante I'anno.

ASSOCIAZIONE
CENTRO ASCOLTO
CARITAS
SANREMO ODV

LABORATORIO DI MODA E RIUSO - LE BASI
DELLA MACCHINA DA CUCIRE

o110

Via Santa Maria di castello 29 33

15 - 35 anni

3468551797, smasala@agoracoop.it

Ti aspettiamo per trasformare materiali di
recupero in salviette struccanti riutilizzabili:
Impareremo a usare la macchina da cucire;
Lavoreremo insieme in gruppo;

Daremo valore al riciclo divertendoci.

ARCIRAGAZZI TIGULLIO -APS
Da agosto

ARCIRAGAZZI
TIGULLIO -APS

15 - 30 anni
3471204574, artigullio@libero.it

ATTIVIRTA DI STUDIO ESTIVO - VISIONE FILM
AL CINEMA

07.07 - 14.09

Comune di Sanremo

15 - 17 anni

0184541111, cdasanremo@gmail.com

Due mattine ed un pomeriggio la settimana
vengono dedicati all’'attivita culturale (studio
e cinema)e, talvolta, il sabato, ad attivita
artistiche.
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ASSOCIAZIONE
DI PROMOZIONE
SOCIALE YEPP
ALBENGA

GIOVANI PAROLE

Settembre

Albenga, Piazza del Popolo

15 - 35 anni

3756226370, 3391128900, 3927726049,
yeppalbenga@gmail.com

Concorso di poesia e concerto live in piazza, tra
versi letti dal vivo e musica originale. Una serata
per raccontarsi sul palco, tra emozioni, applausi
e stelle d'estate. Poesie a tema libero, valutate
da una giuria esperta e dal voto del pubbilico.

ESTATE INSIEME 2025 W.\-iS{elel):V4(e)l\'|=
Lugio - setembre FVVN:Telo) =10} |

Cogoleto molo Speca e giardini Daccomi APS

3337989972, assmarcorossi@libero.it

Concerti, teatro e attivita culturali.

GRAZIE DON
BOSCO APS

15 - 30 anni

&

ASCOLTO LA TUA VOCE

21.07 - 15.09

Oratorio Don Bosco Vallecrosia Via Col Aprosio
433 Vallecrosia (IM)

15 - 25 anni

3404864780, direzione.grazie@gmail.com

Laboratorio di podcast in cui i ragazzi sono
chiamati a dire la loro su tematiche di attualita
e cultura giovanile con l'obiettivo di realizzare
almeno 4 puntate da pubblicare su piattaforme
online.
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PROGETTO LABORATORIO ALLESTIMENTO STAND

CITTA - SOCIETA [ e

04/08 -11/08
COOPERATIVA Cairo Montenotte Piazza della Vittoria

SV 15-35anni
3402403793, a.marenco@progettocitta.coop

Allestimento e creazione di uno stand in stile
medievale supportati da operatori di Progetto
@ Citta e dell'associazione Baseball Club Cairese

che gestira lo standda una giuria esperta e dal
voto del pubblico.

L'EMOZIONE, LA TUA VOCE BSUINE=V-\EN»]= NN\

DCILCEN FANTASIA APS
Teatro San Giovanni Battista di Sestri P. (Via D.
Oliva 5 canc.) e Centro artistico Emil di Genova
Nervi (Via D. Somma 19) - a distanza
15 - 35 anni
3400842800, info@sullealidellafantasia.net

realizzazione di un Festival di spettacoli teatrali

Corso di lettura espressiva finalizzato alla @
benefici da realizzare ad aprile/maggio 2026.

GRAZIE DON | GIOVANI FANNO TEATRO
:lo]JeleW:\-I§  Dal15/09
Teatro San Giovanni Battista di Sestri Ponente -
Centro artistico Emil di Genova Nervi
15 - 35 anni
3400842800, info@sullealidellafantasia.net

Un Corso di Musical dove recitazione canto e
danza permettono una totale inclusivita mirata
a realizzare una o piu manifestazioni benefiche.
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AGORA'’ SOCIETA!’ FUORI DAI MARGINI
COOPERATIVA
SOCIALE

Da gennaio 2026 ad aprile 2026

Genova, Centro Giovani Fuori dai Binari, Via
Ratto Rapallo

18 - 25 anni

soliva@agoracoop.it

Percorso di arteterapia espressiva sulle
emozioni

LABORATORIO CREATIVO DI MODA E RIUSO FiNefe]=Y:\Ee el =ay-V
A febbraio e marzo 2026 FNelele)=1=>7-Yi\'/-\
Genova, Chiostro di Via Santa Maria di Castello SOCIALE
29-33
15 - 35 anni
3428012972 solo Whatsapp ,login@agoracoop.it

Patchwork di tessuti: ciclo di incontri dedicati
alla progettazione e realizzazione di accessori
(astucci o copricuscini) utilizzando tessuti
recuperati da abiti dismessi. | partecipanti
apprenderanno le tecniche base di patchwork e
cucito creativo, per creare un prodotto finito.

ALLE ORTICHE ALLE ORTICHE SUMMER SCHOOL 2026
APS Dal aprile a giugno 2026

Genova, provincia di Genova. Alle Ortiche

18 - 35 anni

info@alleortiche.it

Alle Ortiche vuole promuovere I'organizzazione
della seconda edizione della summer school
sulla rigenerazione urbana a base sostenibile,
rivolta a student* universitar* La proposta

sara multidisciplinare e prevede un percorso
formativo sia pratico che teorico.




CATALOGO LOGIN SEASON 2
INVERNO

ARCI LIGURIA APS TEATROH - LABORATORIO TEATRALE SUI
SENTIMENTI

dal 28/11/2025 h. 17-19 fino a maggio 2026

La Spezia - vari locali gestiti dall’Arci La Spezia
15 - 30 anni

a.dreini@uisp.it

Un laboratorio alla scoperta di uno dei
sentimenti piu difficili da gestire. Un percorso
divertente che aiuta i ragazzi ad aumentare

la consapevolezza di sé e delle dinamiche
emotive di gruppo per stimolare la capacita di
comprendere e gestire le emozioni.

O NOI SIAMO IL TERRITORIO 2.0 :\=Te{ N =] =5{e?:.¥ = 17\

dal 4 ottobre 2025 al 31 maggio 2026 Nele] Y hr-V e} =l o)A
TERRITORIO DELLA LIGURIA, GARFAGNANA, FRFRWNS VN1
LUNIGIANA

15 - 35 anni
3208443824, 3351843588,
monicabianchil968@gmail.com

Promozione, conoscenza e valorizzazione del
territorio della Liguria, della Garfagnana e della
Lunigiana attraverso attivita pratiche.

ARCI VAL DI CINEFORUM COME ERAVAMO

MAGRA APS da gennaio ad aprile 2026
La Spezia, Sarzana

15 - 35 anni

3282273371, delve83@alice.it

Rassegna cinematografica.
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ARCI VAL DI METTI UNA SERA A TEATRO

MAGRA APS da gennaio ad aprile 2026
La Spezia - Sarzana

18 - 35 anni

349 0559444, sarzana@arci.it

Corso di teatro a Sarzana genn apr in presenza

SOUND VIBES W.\:{e{|27.\e7 V.74
Da settembre 2025 ad aprile 2026 & y[e{V] NN [o Y.\ =15

Lavagna: Giovedi dalle 17:30 alle 18:30

Sestri Levante: sabato dalle 14:30 alle 16
Tigullio, Sestri Levante, Lavagna, Casarza Ligure,
Riva Trigoso

15 - 25 anni

3471204574, artigullio@libero.it

Incontri di approfondimento musicali (momenti
di condivisione con musicisti/esperti del settore);
creazione di due album videoclip, spettacolo
con il coinvolgimento di gruppi hip hop locali e
I'inserimento di alcune canzoni di “Sound vibes”.

ASSOCIAZIONE LABORATORIO DI SONORIZZAZIONE

ARCI RADIO da dicembre 2025 a maggio 2026
GAZZARRA APS Genova, Cinemino ad astra, Vico della Cittadella
18 - 35 anni
gazzarradio@gmail.com

Laboratorio pratico che unisce cinema e
musica, dedicato alla creazione collettiva

di colonne sonore per cortometraggi muti

o scene selezionate. | partecipanti, guidati
dall'ascolto e dall'analisi delle immagini,
immaginano atmosfere sonore e sperimentano
effetti, musiche e registrazioni originali.
L'attivita si trasforma cosi in un gioco creativo

e collaborativo, dove il gruppo esplora diversi
linguaggi espressivi e il pubblico stesso.
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ASSOCIAZIONE ggs;:;sg::lrf PER RAGAZZI SENZA
SO O T Dal 6 ottobre 2025 al 6 giugno 2026
CARITAS lunedi-venerdi h. 14-18, sabato h. 10-18
SANREMO OdV Territorio comune di Sanremo
15 -17 anni
3355300288, paolaraffaglio63@gmail.com

Aiutare i nostri ragazzi per combattere il rischio
di abbandono precoce scolastico ed avvicinarli
alla cultura attraverso il cinema.

CINEMA, DIVERTIMENTO E CULTURA P e lelV:V4[e] ]2
Dal 6 ottobre 2025 al 6 giugno 2026 Ne{J\ap=le) -\Jele] M e)
Dal lunedi al venerdi dalle 14:00 alle 18:00, il CARITAS
sabato dalle 10:00 alle 18:00 SANREMO OdV
Sanremo
15 - 17 anni
3355300288, paolaraffaglio63@gmail.com

Un pomeriggio la settimana i ragazzi si
recheranno con I'educatore al cinema
gratuitamente.

ASSOCIAZIONE ANOMALIE YEPPICHE - RASEGNA DI CONCERTI
DI PROMOZIONE Dal 28/11 ad aprile 2026 con cadenza mensile
SOCIALE YEPP Albenga, Sede Yepp Albenga, Piazza Corridoni 9
15 - 35 anni
LR 3756226370, 3391128900, 3927226049,
yeppalbenga@gmail.com

Anomalie Yeppiche & una rassegna musicale
mensile rivolta ai giovani dai 14 ai 35 anni, che
offre a band emergenti e artisti locali uno spazio
per esprimersi e sperimentare. |l progetto
rafforza la comunita YEPP, stimola la creativita,
promuove la socializzazione e rende la musica
un’occasione di incontro e partecipazione
aperta a tutti i linguaggi espressivi e al pubblico.
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ASSOCIAZIONE PARTECIPA E GIOCA
MARCO ROSSI APS 14/21 novembre 12/19 dicembre 16/23 gennaio

15:30-17 e 17-18:30

Genova, sede di Rocca Trecorvi (via Rati 95,
Cogoleto - GE)

15 - 35 anni

3209095882, assmarcorossi@libero.it

Momenti dedicati ad imparare regole e

strategie di nuovi giochi per momenti di
divertimento in compagnia presso locale
appositamente dedicato sito in Cogoleto.

MUSICA GIOVANE!!! F:\Selel):V4[e],'|=
Lunedi 22 dicembre ore 21:00 RV}.\-Te(o ) *{0 3|

Genova, Auditorium B. Berellini, Via della APS
Gioventu 18 Cogoleto

15 - 35 anni

3337989972, assmarcorossi@libero.it

“Incanto di Natale ricordando Marco e Nicola™:
trattasi di concerto eseguito da giovani per

i giovani. Si svolgera nel periodo natalizio a
Cogoleto presso I'Auditorium Berellini.

AVIS COMUNALE CORSO DI SCRITTURA RAP
DELLE ALBISOLE Da febbraio ad aprile 2026
oDV Savona, Via Repetto 76, Albissola Marina
15 - 25 anni
3473659347, albissola.comunale@avis.it

Laboratorio di scrittura rap in presenza ad
Albissola Marina: 6 incontri da 2 ore ciascuno,
a cadenza settimanale o quindicinale. Un
percorso per scoprire il rap come forma di
espressione creativa: dalle rime al freestyle, dal
beat alla registrazione, fino alla realizzazione
di una strofa o di un brano. Un'occasione per
conoscersi, sperimentare e portarsi a casa la
propria musica.
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AVIS COMUNALE METTERE IN GIOCO | SOGNI

DELLE ALBISOLE
oDV

Da febbraio ad aprile 2026

Savona, Via Repetto 76, Albissola Marina
15 - 25 anni

3473659347, albissola.comunale@avis.it

Laboratorio di Gioco di Ruolo in presenza
presso I'Avis delle Albisole ad Albissola Marina.
Il percorso guida i ragazzi alla scoperta

del GDR, dalla creazione del personaggio
all'interpretazione, fino alla gestione di un
tavolo di gioco, promuovendo inclusione,
creativita e competenze sociali

PASSI IN FAMIGLIA Ne{= hj={o)
Da ottobre a maggio 2026 N-1-Te]Y [ey4d[e] |=
Territoridei distretti di Sanremo e Ventimiglia FAMIGLIA ODV
18 - 35 anni
3271412875, cpfamiglia.it@gmail.com

Alla scoperta di luoghi, persone e storie per
giovani genitori con bambini da 0 a 36 mesi.
Uscite nel territorio adatte a giovani famiglie in
mezzo alla natura, musei, biblioteche e cid che
la fantasia suggerira.

CIRCOLO ARCI LIBERAZIONE, MEMORIA E FUTURO
CANALETTO APS Dagennaio ad aprile 2026
La Spezia (quartieri Canaletto e Migliarina)
15 - 35 anni
3287630614, arci.circolocanaletto@gmail.com

A partire da febbraio verranno organizzate
iniziative in materia di diffusione dei valori
costituzionali e del valore della Liberazione e
della Memoria. In particolare, si prevede un
viaggio della Memoria ad Auschwitz e una
giornata di attivita culturali e ricreative il 24
aprile, prima della fiaccolata cittadina
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CIRCOLO VEGA TRAME ESPRESSIVE
APS

Da settembre 2025 a giugno 2026
Genova - Cinemino ad Astra

15 - 25 anni

info@circolovega.it

Azione rivolta a scuole superiori, centri di
aggregazione, comunita e gruppi di ragazzi.
All'interno di questo spazio i gruppi potranno,
supportati da professionisti, sperimentare
linguaggi come serigrafia, musica, radio e
cinema.

RI-USA, RI-CREA, RI-VIVI Re{ele]l=1==7.N5 )/ \
Da ottobre 2025 a maggio 2026 EJeYel/\N=2 Y (0] \[n]0)
La Spezia Via Oldoini 50 APERTO
18 - 30 anni
0187 158 4917, mondoapertol@gmail.com

Laboratorio creativo di riutilizzo di materiali usati
e di scarto per la produzione di oggettistica e
accessori. Il laboratorio prevede 4 incontri di due
ore ciascuno, nel periodo invernale. Gli incontri
si terranno presso la sede della Cooperativa
Sociale Mondo Aperto.

FONDAZIONE LABORATORIO ESPRESSIVO “APRIAMO IL
TEATRO IL NOSTRO SIPARIO”
SIPARIO Da gennaio a maggio 2026
STRAPPATO Genova, Teatro Il Sipario Strappato,

IMPRESA SOCIALE via Marconi 165 Arenzano
ETS 18 - 35 anni

3534369014, ilsipariostrappato@gmail.com

Incontri bisettimanali da gennaio a maggio
di conoscenza di sé attraverso la scrittura e
strumenti artistici differenti, dalla musica alla
danza. Gli incontri saranno in presenza.
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FONDAZIONE
TEATRO IL
SIPARIO
STRAPPATO
IMPRESA SOCIALE

ETS

Percorso creativo per giovani 15-35 anni che
unisce musica, danza, teatro e arti visive come
linguaggi universali per favorire la conoscenza

reciproca e la narrazione interculturale.

OPERA
DIOCESANA
MADONNA

DEI BAMBINI -
VILLAGGIO DEL

RAGAZZO

Da settembre 2025 a maggio 2026
Genova, LabMed Vico del Fornaro 16R

3278189434, info@nuoviprofili.com

LABORATORI TEATRALI

Da novembre a divembre 2025

Genova - Teatro Il Sipario Strappato,

via Marconi 165 Arenzano

15 - 35 anni

3534369014, ilsipariostrappato@gmail.com

Si gioca al teatro, non con l'intento di formare

attori professionisti, ma la persona. Uno spazio
di incontro e confronto, stimola la creativita e

favorisce la crescita umana attraverso il lavoro
di gruppo, l'interazione e il gioco, migliorando
le capacita comunicative e relazionali.

TRAME DI CULTURE B \|i[e)\V/R=1"le]=|N

15 - 35 anni

SOGNI DI PALCOSCENICO - LAB TEATRALE
Da gennaio a maggio 2026

Genova, Comune di Cogorno

15 - 25 anni

348 0104248, federica.ghirlanda@villaggio.org

Laboratorio teatrale rivolto a adolescenti in
presenza, con icontri a frequenza settimanale.
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FONDAZIONE LABORATORI TE/-}TRALI
TEATRO IL Da novembre a dl\{empre 2025
Genova - Teatro Il Sipario Strappato,
SIPARIO via Marconi 165 Arenzano
STRAPPATO 15 - 35 anni
IMPRESA SOCIALE 3534369014, ilsipariostrappato@gmail.com
ETS
Si gioca al teatro, non con l'intento di formare
attori professionisti, ma la persona. Uno spazio
di incontro e confronto, stimola la creativita e
favorisce la crescita umana attraverso il lavoro
di gruppo, l'interazione e il gioco, migliorando
le capacita comunicative e relazionali.

L'ORCHESTRA DEL RIFIUTO  B=Vi\\ay:Q Y [0 [ef:C

Da gennaio ad aprile 2026 .\ -1
Impera, IIS Ruffini
15 - 25 anni
3355273993,
segreteriapantamusica@gmail.com,
g.sardo.pantamusica@gmail.com

Attivita settimanale svolta presso I'lIS Ruffini

di Imperia. Interventi didattici allo scopo di
conoscere le caratteristiche sonore dei materiali
naturali e artificiali allo scopo di costruire
strumenti musicali con i materiali di scarto

SJAMO - SAO EDUCAZIONE ALLA COOPERAZIONE ALLO

o]V \Y[[«N |58  SVILUPPO
MONDO APS Mazo 2026
Savona, Libreria Mondadori, Albenga
15 - 30 anni
3466627842, sjamo.ong@gmail.com

| giovani partecipanti al Club del libro Ragazzi
Mondadori e Club del libro YEPP Albenga
riceveranno in regalo un libro su tematiche di
cooperazione allo sviluppo e organizzeranno la
presentazione presso la libreria Mondadori di
Albenga.
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SULLE ALI DELLA | GIOVANI FANNO TEATRO
FANTASIA APS

Dal 15 settembre a 27 giugno

Genova, Teatro San Giovanni Battista Genova
Sestri Ponente - Centro artistico Emil

15 - 35 anni

3463773017, sullealidellafantasia@yahoo.it

Un Corso di Musical dove recitazione canto e
danza permettono una totale inclusivita mirata
a realizzare una o piu manifestazioni benefiche.

L'EMOZIONE, LA TUA VOCE BSUINE=V-\EN»]= NN\

Dal 29 settembre 2025 al 31 maggio 2026 F '\ Vi '\ VW =15
Genova, Teatro di San Giovanni Battista di Sestri
Ponente - Via Domenico Oliva 5
Centro pedagogico Emil Via Donato Somma
15 - 35 anni
3400842800, sullealidellafantasia@yahoo.it

Corso di lettura espressiva finalizzato alla
realizzazione di un Festival di spettacoli teatrali
benefici da realizzare ad aprile/maggio 2026




GIOVANI PROTAGONISTI

Attivazione di iniziative a tema
Giovani Protagonisti: attivita di
partecipazione civica e di
auto-organizzazione spazi e
iniziative aggregative, ambientali,
culturali/artistiche ed espressive,
di utilita e interesse comunitario.
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ACLI GENOVA APS

circolo ACLI “Vallenzona - aps” - localita

3492938331, vallenzona@libero.it

Pulizia dei sentieri tramite organizzazione di

ACLI GENOVA APS

TUTELA FAUNA E FLORA DEL PAESE
Agosto

Circolo ACLI “La Baracca - aps” localita Arezzo
Ligure (Vobbia)

15 - 35 anni

3427926123, robandri2l@gmail.com

raccolta rifiuti e pulizia aree verdi. Attenzione

alla fauna randagia
(accudimento di cani e gatti).

IL SENTIERO DELLAVALLE = | = = (o -
Agosto

Vallenzona 1 (Vobbia)
15 -35anni

gruppi di lavoro tra i ragazzi.

ATTIVITA LUDICHE

Agosto

circolo ACLI “La Baracca - aps” localita Arezzo
Ligure (Vobbia)

15 - 35 anni

3427926123, robandri2l@gmail.com

tornei di carte.
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ATTIVITA LUDICHE

Agosto

Circolo ACLI “Vallenzona - aps” - localita
Vallenzona 1 (Vobbia)

15 - 35 anni

3492938331, vallenzona@libero.it

Momenti di aggregazione serale all’ interno del
Circolo tramite giochi da tavolo e tornei di carte.

RESTART - NATURA, ARTE E FUTURO

Luglio - fine settembre

Calizzano (SV), Borgio Verezzi (SV), Val Bormida,
territorio dell’Adelasia

15 -35anni

339 8721758, ceruttib4@gmail.com

Tredici uscite giornaliere.

Ogni uscita segue la modalita trekking in
natura + un’esperienza, ad esempio yoga,
teatro, pittura en plein air, visite a musei (ad
esempio il Ferrania Film Museum) e visite a
atelier di artisti e artigiani e aziende locali.

OPEN CHIOSTRO: YOGA EDUCATIVO
16/09 - 25/09

Via Santa Maria di castello 29 33

15 - 35 anni

3468551797, smasala@agoracoop.it

Sperimentazione spazio aperto per giovani al
chiostro SM Castello, presidiato con operatori
per alcuni giorni dal tardo pomeriggio.
Incontri di Yoga sotto richiesta dei giovani, nel
tardo pomeriggio.
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SCOPERTA E CRESCITA DELLE PROPRIE
COMPETENZE

Luglio - settembre

Chiostro smc e sedi titillo agora e/o villaggio
15 - 35 anni

3484369740, bgiorgi@agoracoop.it

Accompagnamento verso una maggiore
consapevolezza delle proprie competenze.

EMMA EDUCTIVA DI STRADA OSSERVAIONE
RACCOLTA BIOSOGNI E DESIDERI

Luglio-settembre
territorio diffuso tigullio
15 - 35 anni
soliva@agoracoop.it

Unita di Strada: presenza continuativa nei
luoghi di aggregazione estivi con azioni di
contatto e aggancio di adolescenti in contesti
informali. Community Making: costruzione

di reti leggere con allenatori, animatori estivi,
associazioni e volontari per intercettare
precocemente situazioni di disagio.

SUMMER LINK 2025

Luglio-settembre

Finale Ligure - via Pertica- Sede della Consulta
del Volontariato. Incontri in presenza

15 - 17 anni

3485439597, a.cieloaperto@libero.it

organizzazione di spazi mattutini dedicati al
sostegno scolastico e all'apprendimento di
strategie di apprendimento. Intervento di tutor
specializzati.
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C'E SPAZIO PER TUTTI 2.0

Luglio - settembre

Santo Stefano di Magra - Itinerante

15 - 25 anni

3351843588, mario.candida54@gmail.com

Settimana autogestita in struttura sita in
localita Giarola comune del Ventasso (RE), dove
i ragazzi hanno l'opportunita di sperimentare
I'accrescimento attraverso attivita di sviluppo
eco-sostenibile.

SPIAGGIA DEI BAMBINI
Luglio-settembre

Passeggiata Roberto Bruzzone, presso P.le
Dagnino/P.zza Partigiani Caduti Voltresi

15 - 25 anni

3480098264, spiaggiadeibambini@gmail.com

presidio spazi comunitari per famiglie
minorenni e bambini presso la spiaggia dei
bambini di Genova Voltri. Attivita di presidio
pomeridiano nei giorni feriali e 9/18 nei giorni
festivi e di festivita. Attivita di sostegno all’'uso
degli spazi, pulizia, aiuto all'accesso disabili.

VACANZE IN AUTONOMIA

28/08 - 01/09

Premi, VB, presso l'lstituto N.S. di Lourdes
17 - 35 anni

3384013152, garbellinic@gmail.com

Settimana estiva in autogestione a Premia (Val
Formazza), VB, viaggio in treno, visita ai luoghi
naturalistici dei dintorni e alle terme, per un
gruppo di 10 ragazzi.
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IN CAMPO APERTO

Luglio - settembre

Sede del Circolo Vega APS
15-17 anni

0102472012, info@circolovega.it

attivita aggregative di socialita e di auto-
organizzazione all'interno dell'esperienza del
campo estivo Arciragazzi; attivita organizzative
e di aggregazione in preparazione e di verifica
al ritorno dal campo; luglio/agosto; in presenza;
Necessaria iscrizione.

INTAVOLIAMOCI

21/07 - 15/09

Oratorio Don Bosco Vallecrosia - Via Col.
Aprosio 433

15 - 25 anni

3404864780, direzione.grazie@gmail.com

Serate giochi di societa e attivita
ludiche per ragazzi.

TAVOLO GIOVANI IMPERIA

Da luglio

Imperia - Via Foce, 40

15 -17 anni

3311946045, fabio.boero@centroancora.it

Incontri di giovani per la promozione e la
comunicazione delle attivita dei progetti delle
politiche giovanili

Incontri da calendarizzare con cadenza
quindicinale.



CATALOGO LOGIN SEASON 2
ESTATE

L'ANCORA TAVOLO GIOVANI SANREMO
Da luglio
e Villa Citera - Strada Borgo Ponente 1/3 -
Sanremo
15 - 30 anni
329 403 7941, villacitera3.0@gmail.com

SOCIALE

Incontri di giovani per la promozione e la
comunicazione delle attivita dei progetti delle
politiche giovanili.

CAMPO ESTATELIBERI = =« - o - ¢
Luglio - agosto = =« . |

Bordighera

15 - 35 anni

Campi estivi di volontariato e promozione del
volontariato. Educazione alla legalita e alla
cittadinanza contro le mafie.

&

PACE LAVORO CAMPO ESTIVO: DIAMO CORPO Al DIRITTI
LEGALITA’ Luglio - agosto

Bordighera

15 - 35 anni

Laboratori per i giovani condotti da 12
associazioni di Imperia e Savona per la
promozione del volontariato giovanile.

&
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CAMPI DI VOLONTARIATO ASSOCIAZIONI
BOY SCOUT

Da luglio Luglio - agosto

Bordighera

15 - 30 anni

Soggiorno in campi autogestiti che prestano
servizio per la manutenzione e la pulizia dei
beni confiscati.

INFORMAL GROUP VALBORMIDA

Da settembre

A distanza o presso sede Acli- leri Giovani Cairo

3402403793,

15 - 35 anni
a.marenco@progettocitta.coop

attivita di progettazione e partecipazione dei
giovani alle opportunita di mobilita europea.

SCHOOL OF ROCK

Da agosto ad ottobre

Via primi Sestri levante presso casette rosse
15 - 30 anni

3355252434,
stefano.aliquo@sentierodiarianna.org

School of Rock & un percorso dedicato alle
giovani band che vogliono mettersi in gioco,
esplorare nuovi generi e far crescere il proprio
stile. Attraverso sessioni in sala prove, incontri
di confronto e momenti live, i partecipanti
potranno sperimentarsi, contaminarsi,
collaborare e portare la propria musica dal
chiuso della sala prove al palco.
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ESTATE INSIEME 2025

Da luglio a settembre

cogoleto e frazioni

15 - 35 anni

0109188366, segreteria@croceorosciarborasca.it

Organizzazione di attivita ludico ricreative dove
i giovani saranno protagonisti sia nella fase
organizzativa che durante e dopo le attivita.
Band musicale DA ZERO A LIGA - Ecofesta
Sociale 2025 - serata di aggregazione
intrattenimento e animazione per giovani.
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OPEN CHIOSTRO

Da ottobre a maggio

Genova, Chiostro di Via Santa Maria

di Castello 29-33

15 -35anni

3428012972 solo Whatsapp, login@agoracoop.it

Sperimentazione spazio aperto al chiostro SM
Castello, presidiato con operatori per alcuni
giorni dal tardo pomeriggio. Si organizzano
attivita gratuite come lo Yoga, la lettura
condivisa, serate giochi da tavola e stand-up
comedy, laboratori teatrali e di riuso creativo.

OPEN CHIOSTRO: YOGA EDUCATIVO

11 e 25 novembre 2025,
2 e 9 dicembre 2025
Dalle 17:30 alle 19:00

Genova, Chiostro di Via Santa Maria

di Castello 29-33
15 - 35 anni

3428012972 solo Whatsapp, login@agoracoop.it

Esercizi dinamici, posizioni di rilassamento,
Asana singole e di coppia, Yoga acrobatico.
Portati un tappetino, al resto ci pensiamo noi a

rendere questi momenti unici!

OPEN CHIOSTRO: INCONTRI DI PITTURA

A partire da venerdi 21 novembre dalle 17:30.
Genova, Chiostro di Via Santa Maria

di Castello 29-33

15 -35anni

3428012972 solo Whatsapp, login@agoracoop.it

Incontri mensili di pittura-terapia. Dai sfogo alla
tua fantasia e creativita, smaltendo lo stress
divertendoti!

Materiale offerto dal progetto Log In 2. Ingresso
gratuito su prenotazione fino ad esaurimento
posti.
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OPEN CHIOSTRO: INTERPRETAZIONE E
REINTERPRETAZIONE

28 novembre, 4 - 12 - 19 dicembre,

9 -16 - 23 - 30 gennaio, 6 - 13 - 20 - 27 febbraio
dalle 17:30 alle 19:30

Genova, Chiostro di Via Santa Maria

di Castello 29-33

15 - 35 anni

3428012972 solo Whatsapp, login@agoracoop.it

Primi passi verso l'interpretazione teatrale
attraverso tecniche di messa in scena.

CHIMERE - COSTRUZIONI IMMAGINATIVE
Da febbraio a giugno 2026

Dalle 17:30 alle 19:00

Genova, Centro Culturale

Ambientale Alle Ortiche

18 - 25 anni

info@alleortiche.it

Esperienza partecipativa di autocostruzione
con materiali sotenibili. Beneficiari diretti:
volontar* di Servizio Civile Universale.

SPAZIO IN CIRCOLO

Dicembre 2025 - giugno 2026
Genova, Circolo ARCI Gabriele Taddeo
Vicomorasso

15 - 25 anni

segreteria@arcigenova.it

Apertura di uno spazio di aggregazione per
adolescenti all'interno dei locali del circolo Arci
Gabriele Taddeo di Vicomorasso a Sant’Olcese.
Le ragazze e i ragazzi avranno la possibilita di
autogestire uno spazio di autonomia un paio
di pomeriggi alla settimana da Novembre a
Giugno.
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SCUOLA DI PACE “GABRIELE TADDEO" -
PERCORSI APERTI

dicembre 2025 - aprile 2026

Genova, Casa 25 Aprile, 16128

18 - 30 anni

progetti@arciliguria.it

Dopo la fase formativa, il percorso da ai/alle
giovani partecipanti 'opportunita di mettere
in pratica quanto appreso. | partecipanti
vengono accompagnati per 'autogestione e la
realizzazione di azioni concrete di cittadinanza
attiva e partecipazione civica.

OCCUPY - LAB. TERRITORIALE PER LA

RIGENERAZIONE

dal 30/11/2025 h. 10-12 fino a maggio 2026

La Spezia
18 - 30 anni
a.dreini@uisp.it

Occupare, gestire e dargli nuova vita ai

luoghi abbondonati del territorio sara uno
degli aspetti di questo azione, rigenerazione.
Rigeneriamo e valorizziamo le aree urbane per
lo svolgimento di attivita ricreative, gestiamole

e contaminiamoci.

PICCOLI E GRANDI VOLONTARI CRESCONO 2.0
Dal 4 ottobre 2025 al 31 maggio 2025

La Spezia, S. Stefano di Magra e itinerante

15 - 35 anni

3208443824, 3351843588, monicabianchil9e8@
gmail.com

Formazione di protezione civile e corso base
antincendio boschivo composto da un percorso
formativo di teoria e di una fase pratica.
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GIOVANI PROTAGONISTI A PONENTEI

Da settembre 2025 a giugno 2026

Genova, Cep, Via Salvemini e Pra P.zza Bignami
18 - 35 anni

3480098264, arciragazziproinliguria@gmail.com

Attivita autogestite da ragazze e ragazzi:
aggregazione, socializzazione, laboratori, studio
musicale, attivita di studio, partecipazione

alle iniziative e agli eventi del territorio, cura e
gestione degli spazi. Frequenza potenzialmente
giornaliera definita con calendario autogestito

PARTECIPAZIONE SENZA CONFINI

ottobre 2025 - maggio 2026
Genova e tutta Italia

15 - 30 anni

3480098264,

arciragazziproinliguria@gmail.com

Partecipazione di giovani

ad iniziative locali e nazionali di Arciragazzi e
delle reti di cui fa parte: protagonismo attivo
nelle proposte e azioni associative locali e
nazionali; partecipazione a Forum, Assemblee
e Gruppi locali e nazionali in cui i giovani siano
portatori di proposte, istanze e progettualita.

GIOVANI IN GIOCO A PONENTE

Ludoteca bambini: martedi e giovedi h 16/18;
Giochi di ruolo e da tavolo per giovani: venerdi
dalle 15

Genova, Ludoteca presso Biblioteca Benzi - P.zza
Odicini 10, Voltri

15 - 30 anni

ludotecaponente@gmail.com

3480098264

Gestione di attivita di ludoteca e giochi di ruolo
per gruppi di bambini/e per altri ragazzife e
giovani. Due giorni alla settimana di giochi per
bambini piccoli e un pomeriggio alla settimana
di giochi di ruolo per giovani. Alla Ludoteca di
Genova Voltri, presso la Biblioteca Benzi.
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SERATA RAMMENDO

dicembre 2025 - maggio 2026

Genova, Cinemina ad Astra, Vico della Cittadella
18 - 35 anni

gazzarradio@gmail.com

Una serata pensata per passare un po’ di tempo
insieme, chiacchierando, rammendando,
imparando a cucire, giocando a carte e
ascoltando la radio che sara in diretta,
scegliendo di guardare un film o ascoltare
musica insieme.

SOPRAVVIVENZA CIVICA

Da novembre 2025 - marzo 2026

Savona, Sede Yepp Albenga -
Piazza Corrdioni 9, Albenga
16 - 25 anni

3391128900, yeppalbenga@gmail.com

Un percorso laboratoriale per giovani dai 16 ai
25 anni che combina formazione pratica, gioco
di ruolo e simulazioni reali. L'obiettivo & fornire

competenze civiche, burocratiche, economiche
e di autonomia quotidiana in modo dinamico e
coinvolgente: non lezioni frontali, ma prove di

“sopravvivenza” alla vita adulta.

PUERTO LIBRE 1l

Da ottobre 2025 a giugno 2026

lunedi, mercoledi, venerdi h. 16 - 19
Imperia, Viale Matteotti 33, 18100 - Spazio di
aggregazione Giovanile “il Puerto”

15 - 30 anni

3932160208, ilcampodellefragole@hotmail.it

Il progetto punta a prevenire il disagio giovanile
e situazioni di vulnerabilita attraverso laboratori
tematici (tecnologia, arte, teatro, musica,
edu-larp), percorsi continuativi per sviluppare
competenze tecniche e trasversali ed eventi

di sensibilizzazione rivolti alla cittadinanza,

con formazioni specifiche per educatori e
insegnanti.
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INVERNO

STUDIO E LAVORO AL CANALETTO

Da ottobre 2025 a giugno 2026

dal martedi al sabato h. 16 -21

La Spezia, Via Giovanni Bosco 2

15-35anni

3287630614, arci.circolocanaletto@gmail.com

Aula studio e spazio coworking. Mediante

il progetto si intende strutturare al meglio i
locali in modo da garantire uno spazio idoneo
a garantire che studio e lavoro possano essere
svolti nelle condizioni migliori prevedendo di
poter ospitare fino a 60 persone

THE HARMONIZERS

da dicembre 2025 a giugno 2026
Genova - Circolo Vega - altri luoghi di
realizzazione delle attivita ideate

15 - 25 anni
info@circolovega.it

La proposta € quella di costituire uno spazio
stabile di co-progettazione che abbia a
diposizione un budget per la realizzazione di
attivita; si prevede la presenza di un educatore
con un ruolo di supporto al gruppo.

PODCAST: “SOLO PRIME BOZZE"

Da settembre 2025 a maggio 2026
Ventimiglia via Sottoconvento 89 -
Ventimiglia via Roma 61 -

Bordighera via Cagliari 24 e a distanza
15 - 25 anni

3398246247,
organizzazione@caritasintemelia.com

Interviste ai giovani su: sessualita - uso di
sostanze - solitudine - bullismo - ecc. | ragazzi
si racconteranno e saranno protagonisti delle
loro storie. L'obiettivo & di creare uno spazio
tempo dove dare la possibilita di riflettere

e di sviluppare nuovi approcci alle varie
problematiche con maggiore consapevolezza.
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INMOVIMENTO

Dal 13 dicembre 2025 a maggio 2026
sabato mattinah 9 -13

Palestra di Montepertico

15 -35anni

3405752194, a.dreini@uisp.it

Attivita motoria multidisciplinare che, attraverso
il gioco e I'esplorazione di sé e dell'ambiente,
favorisce lo sviluppo del benessere personale

e delle capacita affettive, sociali e cognitive,
rafforzando personalita e relazioni.

TAVOLO GIOVANI IMPERIA E SANREMO

da gennaio a maggio 2026

Imperia Laboratorio Ancora via Foce 40

Sanremo CAG Villa Citera
15 - 25 anni

3311946045, fabio.boero@centroancora.it

Coprogettare con i giovani afferenti ai progetti
di peer education e di capacit-azione attivita
sul territorio per potenziare la partecipazione

giovanile.

Mettere a disposizione un piccolo budget per i
tavoli giovani da arricchire sviluppando ulteriori
collaborazioni e sponsorizzazioni sul territorio.

CORSI LUDICO SPORTIVI PER OPERATORI
Da ottobre 2025 ad aprile 2026

7 ottobre al 15 novembre

Genova - Istituto Don Bosco e nei territori di
Imperia, Savona e Chiavari

15 - 35 anni

3398246247,

arianna.csiliguria@gmail.com

5 cicli di corsi ludico-sportivi gratuiti con
attestato SNaQ Coni rivolto ai giovani operatori.
Primo corso dal 7 ottobre al 15 novembre in
presenza a Don Bosco.

Ogni corso sara articolato in 24 ore di
formazione sia frontale sia con attivita pratiche
in palestra.
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INFORMAL GROUP VALBORMIDA

Da settembre 2025 a giugno 2026

Online

15 - 35 anni

3402403793, a.marenco@progettocitta.coop

Attivita di progettazione e partecipazione dei
giovani alle opportunita di mobilita europea. |
giovani che prenderanno parte a questo tipo

di attivita si incontreranno online o in presenza
per condividere le opportunita di partecipazione
agli scambi europei e volontariato all’estero

RIGENERARE SPAZ| MUSICALI

da novembre 2025 a marzo 2026
Centro giovani casette rosse di Sestri Levante

15 - 25 anni
335 5252434,

stefano.aliquo@sentierodiarianna.org

E prevista un’esperienza laboratoriale di 6
incontri presso il Centro Giovani, con focus
sulla gestione della sala prove musicale. Il
percorso unira aspetti tecnici (uso, regole,
competenze pratiche) e associativi (gestione
condivisa, rapporti con enti). L'associazione No
Panic Events e formatori accompagneranno il

DALLA A ALLA CASA: MUTUI, AFFITTI E DIRITTI
Da febbraio ad aprile 2026

Dal lunedi al venerdih.9-13 e h. 14 -18
Genova, Piazza Colombo 4/4.

18 - 35 anni

010/8577445, uniatliguria@gmail.com

Il servizio di orientamento & pensato per aiutare
i giovani a comprendere e valutare le opzioni
disponibili per I'accesso alla casa, offrendo
supporto nella scelta tra mutuo e affitto.
Attraverso consulenze personalizzate, il servizio
fornisce informazioni su costi, vantaggi, rischi
e opportunita legate a entrambe le soluzioni
abitative.



CAPACITAZIONE GIOVANI

Attivita di capacitazione,

empo- werment e sostegno:
azioni di facilitazione e sostegno
all'utilizzo di competenze e risorse
di terzo settore da parte dei
giovani stessi, accompagnamento,
sostegno, benefit, etc.
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PICCOLI E GRANDI VOLONTARI CRESCONO 2.0
01.07 - 13.09

Santo Stefano di Magra - Itinerante

15 - 35 anni

3351843588, mario.candida54@gmail.com

Formazione PC e AIB - BLSD
possibilita di ospitare disabili cognitivi

APERITIVO WOW

09.07

Albisola Superiore, Bagni Marini
“Ultima Spiaggia”

15 - 30 anni

3487974965, genitori.lnf.varazze@mail.com

Un gruppo di

guida di una

10 adolescenti prepara, sotto la
esperta food-artist, un aperitivo
serale per amici e genitori.

FOTO LAB

Da agosto ad ottobre

Comune di La Spezia

15 - 17 anni

01871584914, mondoapertol@gmail.com

Laboratorio di produzione artistica, che
conduca alla realizzazione e all’'allestimento

di una mostra fotografica sul quartiere
Umbertino, quartiere storico e multietnico della
citta di La Spezia.
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PROGETTO
CITTA - SOCIETA
COOPERATIVA
SOCIALE

YOUTH MOBILITY

Da luglio

Circolo Acli “leri Giovani” piazza Abba Cairo
Montenotte o a distanza

15 - 35 anni

3402403793, a.marenco@progettocitta.coop

Organizzazione, accompagnamento,
formazione e supporto, creazione rete e
capacitazione giovanile relativamente alla
mobilita giovanile europea.
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C'E' SPAZIO PER TUTTI 2.0

Dal 4 ottobre 2025 al 31 maggio 2025
Rocchetta Vara e itinerante

15 - 35 anni

3208443824, 3351843588,
monicabianchil968@gmail.com

Giornate in struttura autogestita.

DALL'IDEA AL PROGETTO

Da dicembre 2025 a maggio 2026

Comune di Genova
18 - 30 anni
liguria@ascmail.it

Si vuole attivare un processo capace di
sostenere le nuove generazioni che si stanno
per affacciare al mondo del lavoro nella
creazione di idee e nella loro trasformazione
in progetti concreti, mettendo in gioco e
misurando le proprie risorse, pianificando le

azioni ed elaborando la
comunicazione delle iniziative

SCUOLA DI PACE “GABRIELE TADDEO" -
PERCORSI APERTI

Da dicembre 2025

Genova, Casa 25 Aprile, 16128, - Museo
Audiovisivo della Resistenza,
Massa-Carrara - a Distanza

18 - 30 anni

progetti@arciliguria.it

Un percorso di formazione rivolto a giovan*

che desiderano impegnarsi attivamente sui
temi della pace e della giustizia sociale. Le
attivita alternano momenti teorici a laboratori
pratici con l'obiettivo di comprendere meglio

le dinamiche dei conflitti contemporanei e
acquisire strumenti per seminare pace in modo
costruttivo e nonviolento.
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AD ALTA VOCE

Da gennaio a marzo 2026

La Spezia, Sarzana

15 - 35 anni

3490559444, nicola.tognoni@gmail.com

Lettura collettiva di testi scelti a frequenza
mensile, in presenza

SPIAGGIA (DEI BAMBINI) IN VISTA
Da dicembre 2025 a giugno 2026

Genova, Ponente
15 - 30 anni

3480098264, spiaggiadeibambini@gmail.com

Inserimento di ragazzi e ragazze nello staff
della spiaggia dei Bambini 2026, formazione e

corso di salvamento.

Coloro che sceglieranno di fare il brevetto di

salvamento avranno impegni
“del corso” per due/tre mesi.

PET SCHOOL

Da dicembre 2025 ad aprile 2026

Genova, Alta Valle Sturla, Fattoria il Cilliegio di
San Desiderio e a distanza

15 - 30 anni

3395404754, info@agada.it

Fornire ai giovani conoscenza e competenze
per la gestione degli animali sia da affezione
che no, al fine di facilitare la partecipazione alle
iniziative associative.
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FAMIGLIE IN PROGETTO - DAI BISOGNI ALLE
SOLUZIONI

Da novembre 2025 ad aprile 2026

Imperia, Via Aurelia 143 a Bordighera.

18 - 35 anni

3271412875, cpfamiglia.it@gmail.com

Giovani genitori costruiscono insieme risposte
per il bene comune.

L'indagine sara su giovani residenti in tutta la
provincia d’'Imperia.

ESSERE UTILI DOVE NECESSITA
Da gennaio 2026 a giugno 2026
Un incontro a settimana h. 18:30 - 20

Genova, Corso Torino, 48/1
15 - 35 anni

3775534351, genova@nuovaacropoli.it

Un corso pratico e teorico della durata di

tre mesi, finalizzato a formare volontari per
attivita di Protezione Civile e prevenzione
incendi boschivi. La formazione si svolgera
sia in aula che all'aperto, e includera una
parte di formazione istituzionale per ottenere
I'abilitazione definitiva all'operativita.

YOUTH MOBILITY

Da settembre 2025 ad aprile 2026

Online

Savona, Cairo Montenotte Circolo Acli “leri
Giovani di piazza Abba o Moon bar di via Buffa
15 -35anni

3402403793, a.marenco@progettocitta.coop

Organizzazione, accompagnamento,
formazione e supporto, creazione rete e
capacitazione giovanile relativamente alla
mobilita giovanile europea. Colloqui e incontri
informativi mirati a sostenere 'empowerment
giovanile nella conoscenza e partecipazione
agli scambi giovanili e opportunita di
volontariato all’'estero.
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SPETTACOLO BENEFICO

DEL CORSO DI RECITAZIONE
gennaio-maggio 2026

Genova, Sestri ponente e Nervi

15 - 35 anni

3400842800, sullealidellafantasia@yahoo.it

Finalizzare le competenze acquisite con il corso
di recitazione effettuando uno spettacolo,
dando adito alle singole capacita e talenti,

per realizzare uno scopo benefico

concordato con l'Istituto Gaslini.

NON PIU SOLI. CAPACITAZIONE
POLITICHEPARTECIPATIVE

Da febbraio a maggio 2026

Tigullio, Sestri Levante, Rapallo, Chiavari, San
Salvatore di Cogorno e Rifugio Malga Zanoni
presso comune di Borzonasca (Ge).

18 - 30 anni

335 5252434,
stefano.aliquo@sentierodiarianna.org

Quattro incontri formativi con un esperto

in attivazione di processi partecipativi e

a conclusione del percorso € previsto un
residenziale presso il Rifugio Malga Zanoni,
nell’entroterra del Tigullio, per sistematizzare e
valorizzare l'esperienza vissuta.



CAPACITAZIONE ADULTI

Iniziative di formazione,
approfondimento e capacitazione
degli stakeholder adulti (terzo
settore, istituzioni, operatori)
rispetto alle culture giovanili.
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GENITORI ALLO SBARAGLIO. GRUPPO
DI APPROFONDIMENTO SUL RUOLO
GENITORIALE

A settembre

Finale Ligure, via pertica sala gallesio

15 - 35 anni

3485439597, a.cieloaperto@libero.it

Due incontri di due ore previsti. Uno dedicato
ai padri e uno aperto alla cittadinanza sul ruolo
degli adulti nel processo di crescita dei figli.
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POLLICI VERDI

Da gennaio ad aprile 2026
Genova, Alle Ortiche
31-35anni
info@alleortiche.it

Percorso formativo rivolto all* volontar* di Alle
Ortiche e all* educator* di altri enti del Terzo
Settore attivi sul territorio. Il corso prevede la
formazione tecnica e teorica su temi quali:
permacultura, progettazione ecologica,
compostaggio, coltivazioni sostenibili.

CUCINA WOW. CORSO DI CUCINA
CREATIVA INCLUSIVA

31 gennaio 2025, 7, 14 e 28 febbraio 2026
h.10-12

Savona, Finale Ligure

18 - 35 anni

348.5439597, a.cieloaperto@libero.it

Corso di cucina per adulti con le tecniche della
cucina creativa inclusiva.

5 incontri da due ore I'uno.

Corso per insegnanti ed educatori con
formazione pedagogica di base."l'abilitazione
definitiva all'operativita.

GENERAZIONE QUEER

Da dicembre 2025 a maggio 2026
Genova

31-35anni
vanessa.niri@arcigenova.org

Percorso di approfondimento per genitori sulle
tematiche sessuoaffettive: la relazione con
I'identita e la sessualita sono profondamente
cambiate, a partire dalla gen Z. Aiutare i
genitori a comprenderne i paradigmi significa
costruire un contesto accogliente per i giovani
e gli adolescenti.
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EDUC@RE: Al SPIEGATA Al GENITORI
Da febbraio ad aprile 2026

Albenga e dintorni

3284862179, ponente@amoliguria.it

Tre incontri rivolti a genitori, volontari e adulti
in genere. Attraverso un approccio dinamico,
anche con momenti frontali gli adulti
conosceranno I'Al, le sue possibilita di utilizzo
nel quotidiano, passando dagli aspetti etici,
dall’'uso critico e responsabile.

CORSO DI OPERATORE SPORTIVO

Da ottobre 2025 a maggio 2026

Genova, Sant'Eusebio e Online
15 - 30 anni
info@parcosportgenova.it

Corso “Giovani x giovani in sport” corso per
diventare istruttore sportivo di centri estivi,
gruppi parocchiali, associazioni sempre con
target finale bambini eragazzi che devono
praticare attivita ludico sportiva. Corso misto

online e in presenza.

CLINICA DELLA FORMAZIONE
Da gennaio a giugno 2026
Genova

25 - 35 anni
info@circolovega.it

La clinica della formazione & un approccio
pedagogico che, in piccoli gruppi, analizza
esperienze educative per far emergere
significati espliciti e impliciti. Attraverso la
rilettura di episodi concreti, si ricostruiscono

i processi formativi, riconoscendone aspetti
strutturali (spazi, tempi) e simbolici (linguaggi,
codici, modelli educativi).
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“NON DA SOLI” - ADULTI E GIOVANI IN
DIALOGO

Da marzo a maggio 2026

Tigullio

18 - 35 anni

3401719488, fulvio.disigismondo@villaggio.org

Ciclo di tre incontri sul tema dello sviluppo
delle politiche e del dialogo tra giovani e
comunita adulta. Il percorso intende avvalersi
del contributo di relatori provenienti da territori
“altri” in modo da individuare esperienze e
prassi virtuose.



PARTECIPAZIONE

Attivare occasioni di confronto
con i giovani per orientare le
iniziative su temi di interesse
in ambito giovanile e aprire un
dialogo con le istituzioni.




CATALOGO LOGIN SEASON 2
ESTATE

Sport e Natura: ASSOCIAZIONE CENTRO ASCOLTO CARITAS

. SANREMO ODV
l:_‘SCIFte SFI 07.07 - 14.09
erritorio Imperia
15 -17 anni

3404864780, cdasanremo@gmail.com

| ragazzi, a cadenza settimanale faranno
un’'attivita in montagna, una gita - 2 uscite
al mare. Ad agosto verra loro proposta una
settimana di soggiorno estivo in montagna.

GRAZIE DON BOSCO APS [ =1 1(e]e)olo]qul|glfi-H
ARSI Con.Te:Sto
Vallecrosia - Oratorio Don Bosco
15 - 17 anni
3404864780, direzione.grazie@gmail.com

Sostegno allo studio e prevenzione alla
dispersione scolastica con assistenza specifica
a ragazzi BES e DSA in piccoli gruppo di studio

per il supporto ai compiti e alle attivita di studio
e recupero estivo

GRAZIE DON BOSCO APS
Cultura.Creativita: 21.07 - 15.09
Ascolto la tua Vallecrosia - Oratorio Don Bosco
voce 15 -17 anni o . .
3404864780, direzione.grazie@gmail.com

Realizzazione di un laboratorio di podcast in
cui i ragazzi sono chiamati a dire la loro su
tematiche di attualita e cultura giovanile con
I'obiettivo di realizzare almeno 4 puntate da
pubblicare su piattaforme online
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ARCI VAL DI
MAGRA APS

GIOVANI E ISTITUZIONI

febbraio-giugno 2026

La Spezia, Luni, Castelnuovo Magra, Sarzana,
Ameglia, Arcola, Santo Stefano di Magra

15 - 30 anni

3282273371, delve83@alice.it

Incontro con le istituzioni della Val di Magra,
Febbraio Giugno a cadenza mensile.

DIFFERENZE | &) |y 1o

Dal 12 gennaio 2026 a maggio 2026 | =i=i=1hfe) =i/ [ =

L'iniziativa, rivolta a studenti e studentesse

di eta compresafrail3 eil9 anni, & stata
concepita per promuovere un percorso di
riflessione e crescita individuale sui temi della

CIRCOLO VEGA
APS

lunedi h. 17:30 - 19:30 UISP LA SPEZIA E

makiaiadll VALDIMAGRA APS
15 - 25 anni

3405752194, a.dreini@uisp.it

parita di genere.

LA PARATA DEI DIRITTI

da ottobre 2025 a gennaio 2026
Genova, GE

15 -17 anni

info@circolovega.it

In occasione della Parata dei Diritti, verranno
organizzati laboratori con scuole e centri di
aggregazione che coinvolgeranno ragazze e
ragazzi nella creazione di striscioni, pupazzi e
messaggi sui diritti. | contenuti raccolti saranno
uniti in un messaggio simbolico, da portare

al consiglio comunale o Consiglio regionale

per dare voce alle nuove generazioni nel
contesto del Festival dei Diritti dell'iInfanzia e
dell’Adolescenza.
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NUOVI PROFILI

GIOVANI PROTAGONISTI DELLE ISTITUZIONI
Da settembre 2025 a maggio 2026

Genova, LabMed Vico del Fornaro 16R

15 - 35 anni

3278189434, info@nuoviprofili.com

Incontri mensili di confronto tra ragazzi e
istituzioni locali su temi civici e sociali. Attivita
in presenza a Genova e fruibile online.




FORUM REGIONALE

Attivare occasioni di confronto
con i giovani per orientare le
iniziative su temi di interesse
in ambito giovanile e aprire un
dialogo con le istituzioni.
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Sport e Natura: ASSOCIAZIONE CENTRO ASCOLTO CARITAS

. SANREMO ODV
lisc".:te SEJI 07.07 - 14.09
erritorio Imperia
15 -17 anni

3404864780, cdasanremo@gmail.com

| ragazzi, a cadenza settimanale faranno
un’'attivita in montagna, una gita - 2 uscite
al mare. Ad agosto verra loro proposta una
settimana di soggiorno estivo in montagna.

GRAZIE DON BOSCO APS  R=E{ Ne]eTeleladloli
ARSI AN Con.Te.Sto
Vallecrosia - Oratorio Don Bosco
15 - 17 anni
3404864780, direzione.grazie@gmail.com

Sostegno allo studio e prevenzione alla
dispersione scolastica con assistenza specifica
a ragazzi BES e DSA in piccoli gruppo di studio

per il supporto ai compiti e alle attivita di studio
e recupero estivo

GRAZIE DON BOSCO APS
Cultura.Creativita: 21.07 - 15.09
Ascolto la tua Vallecrosia - Oratorio Don Bosco
voce 15 - 17 anni o . .
3404864780, direzione.grazie@gmail.com

Realizzazione di un laboratorio di podcast in
cui i ragazzi sono chiamati a dire la loro su
tematiche di attualita e cultura giovanile con
I'obiettivo di realizzare almeno 4 puntate da
pubblicare su piattaforme online
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SULLE ALI DELLA
FANTASIA APS

EMOZIONI A TEATRO

Da dicembre 2025 a maggio 2026

Genova, teatro San giovanni Battista di Sestri P.
- Via Domenico Oliva 5

Cinema San Siro Nervi

15 - 35 anni

3400842800, sullealidellafantasia@yahoo.it

Il progetto prevede la realizzazione di un
festival teatrale basato sulla lettura espressiva,
che potra alternarsi con recitazione, canto e
danza. L'obiettivo € permettere ai partecipanti
di esprimere i propri talenti e emozioni sul
palco, con spettacoli a scopo benefico per
I'iniziativa pro-Gaslinilnsieme. Il festival mira
anche a sviluppare la coscienza sociale dei
partecipanti, stimolando il loro impegno come
cittadini attivi. Inoltre, i titoli degli spettacoli
aumentano progressivamente di difficolta per
favorire 'empowerment dei partecipanti.
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Co-progettazione con Regione Liguria, ai sensi dell'art.

55 d.Igs. n. 117/2017 e del D.M. 72/2021, per la realizzazione
dell'intervento 3 “Nuove opportunita per i giovani: saper stare
per saper fare” in ATTUAZIONE DELLINTESA STATO - REGIONE
REP. 77/CU DELL'11 MAGGIO 2022, PROGETTO “IMPARARE E

UN’ESPERIENZA. GIOVANI TRA FRAGILITA E OPPORTUNITA"

O




